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El paddle surf en Gijén se realiza en la playa de poniente

Ofrecemos la oportunidad de descubrir el paddle surf, una nueva modalidad deportiva nautica estrechamente relacionada
con el surf. Disfruta de nuestra compaiiia visitando la costa asturiana.

Una de las actividades mas solicitadas del momento que engancha a jovenes y mayores por igual.

Consiste en navegar de pie encima de una tabla de surf de gran tamano, con la ayuda de un remo.

Se pueden realizar rutas o paseos con el mar en calma, o surfear olas.

Su éxito radica en la gran facilidad de aprendizaje y en su accesibilidad para todo tipo de personas.

Ofrece una gran variedad de modalidades de uso, y notaras una rédpida progresion a medida que lo practicas.

Se trata de una actividad que implica un trabajo fisico muy completo y gratificante.

Puerto deportivo de Gijon.

DISTANCIAS (KM)
28 km Oviedo - 62 km Ribadesella - 80 km Arriondas - 85 km Cangas de Onis - 87 km Llanes - 121 km Panes - 142 km Ledn -
149 km Potes - 176 km Santander - 269 km Bilbao - 278 km A Coruia

2.- HORARIOS
DURACION

Ofrecemos alquiler por horas.

HORARIOS
De 10:00 a 19:00h.

3.- REQUISITOS

- Saber nadar (no es imprescindible, pero si aconsejable).
- Edad minima 12 afios.
- Menores de edad deben venir acompaiiados de un adulto responsable.

4.- EQUIPAMIENTO

MATERIAL INCLUIDO
Facilitamos el siguiente material: tabla, invento, remo, chaleco y neopreno (si fuera necesario).

NO TE OLVIDES DE TRAER/CONSEJOS
Recomendamos llevar toalla, bafiador y chanclas.
En verano es recomendable llevar proteccion solar (crema).

5.- TARIFAS

15 € por persona - Alquiler 1 H
20 € por persona - Alquiler 2 H
Para mas tiempo, consultar.
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