
 

 

 

CANOA EN EL RÍO CARES. AVENTURA FLUVIAL DESCENSO 2 RÍOS CARES Y DEVA. PICOS EUROPA 

  
 

Ofrecemos una aventura fluvial en el entorno de los Picos de Europa. Descender 2 ríos en el mismo día. 
Recorre un tramo del mítico río Cares, famoso por la maravillosa ruta de senderismo a través de una espectacular garganta, 
conocida también como la “Garganta Divina”. Es un río de montaña con aguas cristalinas, que discurre por las provincias 
de Asturias y León. 
Este río nace en Posada de Valdeón (cerca del inicio de la Ruta del Cares) y desemboca en el río Deva (a 1 km de Panes) 
En el pueblo de Niserias comienza nuestra aventura, en el curso medio del río, con un buen caudal para afrontar el descenso. 
Las corrientes del río ayudan a la canoa a descender gran parte del recorrido sin apenas tener que esforzarse. 
Hay tramos de espectacular belleza con zonas adecuadas para descansar, hacer fotos o esperar al resto de la pandilla. 
Es un río que entraña mayor dificultad que el Deva, ya que tiene más rápidos. Es ideal para aquellos que busquen emociones 
más fuertes. 
Aun siendo principiante, puedes realizar esta actividad sin la compañía de un guía. Para este tramo en principio “No hace 
falta guía”. 
 

Ofrecemos la opción de realizar únicamente el tramo del río Cares o hacer un tramo más largo, ampliando el recorrido con el 
río Deva. 
Ambas rutas empiezan descendiendo el río Cares hasta llegar a su desembocadura (en Panes). 
En la confluencia de los dos ríos, existe la posibilidad de continuar la aventura, descendiendo el río Deva hasta al estuario de 
Tina Mayor, conocido también como la desembocadura del Deva (en el entorno de Unquera y Pechón). 
En este último recorrido, estaremos navegando entre el límite natural de dos comunidades: Asturias y Cantabria. 
 
 

 1.- LUGAR. 
El punto de encuentro será en el entorno de Unquera 
 

RECORRIDO    
 

Existe la posibilidad de realizar 2 recorridos: 
 

a) NISERIAS - UNQUERA “tramo largo” 
- Distancia:   22 Km  
- Nivel:        Bajo - medio. 
Se empieza el recorrido en Niseras (a 10 km de Panes en dirección Cabrales) y se finaliza en Unquera. 
Se recorren 2 ríos: Cares + Deva. 
 

b) NISERIAS - LA PRÍA “tramo corto” 
- Distancia:   11 Km  
- Nivel:        Bajo - medio. 
Se recorre únicamente el río Cares. 
Se empieza el recorrido en Niseras (a 10 km de Panes en dirección Cabrales) y se finaliza en La Pría (a 1,5 km más abajo de 
Panes) 
 

 
 



 

 

 
DISTANCIAS DESDE UNQUERA (KM) 
 

11 km Panes - 25 km Llanes - 38 km Potes - 50 km Ribadesella - 64 km Arriondas - 66 km Cangas de Onís - 68 km Santander   
110 km Gijón - 127 km Oviedo - 159 km Bilbao - 235 km León - 338 km A Coruña 

 

 2.- HORARIOS. 
 

DURACIÓN 
 

a) NISERIAS - UNQUERA “tramo largo”    4-5 H  

b) NISERIAS - LA PRÍA “tramo corto”         2-3 H 
 Durante el recorrido, además de disfrutar de un magnifico paisaje, podrás realizar las paradas y descansos que estimes 
convenientes. 
 
HORARIOS SIN MONITOR 
La única salida se realiza a las 9:45 H  
(*) Se recomienda llegar 15 minutos antes de la hora prevista de la salida para recoger todo el material. 

 
 3.- REQUISITOS a 
- Es imprescindible saber nadar.  Edad mínima 12 años (obligatorio menor acompañado). Edad mínima para canoa individual 
16 años 
- Nuestros monitores te darán una explicación del recorrido y de la técnica de remo para disfrutar el descenso con completa 
seguridad. 
- Esta actividad se puede hacer todos los días.  
- Grupo mínimo 2 personas. 

 
 4.- EQUIPAMIENTO. 
 

MATERIAL INCLUIDO 
Ponemos a tu disposición la canoa (de 1, 2 plazas) a orillas del río Deva y te proporcionamos todo el material necesario: 
Remo de 2 palas + chaleco salvavidas + bidón estanco para poder llevar tus pertenencias y no se mojen (cámara de fotos, 
móvil, llaves del coche…) + neopreno (solo si la climatología lo exige) 
 

NO TE OLVIDES DE TRAER / CONSEJOS 
Debes venir con ropa deportiva adecuada para el ejercicio en el agua: bañador, calzado para sumergir, crema protectora y 
toalla. 
Es aconsejable que lleves  
(*) Si al volver te quieres cambiar y asear en nuestras instalaciones, necesitarás también ropa de recambio y útiles de ducha.  

 
 5.- TARIFAS. 
 

50 €    (1-10 personas) 
45 €    (11-20 personas) 
40 €    (> 20 personas)  
Tarifas con IVA incluido  
 

Precios por persona en base a canoas dobles. Suplemento individual 5 € p. p 
Nuestra tarifa incluye, además, el servicio de transporte al final del recorrido, seguro de R.C. y accidentes, servicio de 
vestuarios y duchas. 
 

(*) NOTAS  
No se cobrará el suplemento individual en el caso de que el número total de personas sea impar y quede alguno desparejado. 
Servicio de vestuarios y duchas disponibles  


