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MONITORES DE TIEMPO LIBRE EN ASTURIAS VELADAS, VIGILANCIA Y SALIDAS ESCOLARES 

 
 

 

Los monitores de tiempo libre pueden acompañar a los grupos escolares durante todo el viaje. 
En ocasiones, los escolares están realizando actividades y/o visitas durante el día y tan solo necesitan el servicio de los 
monitores para realizar veladas después de cenar o vigilancias nocturnas… 
 

La empresa con la que habitualmente trabajamos tienen su sede en Oviedo y cuentan con una amplia experiencia en 
monitorado y acompañamiento de grupos. Realizan incluso cursos para monitores de ocio y tiempo libre. 
 
 
 

 ½ JORNADA - 1 JORNADA COMPLETA - VELADA - VIGILANCIA. 
 

1.- SUELDO MONITORES  
a) ½ JORNADA (3 H 30 MIN)   135 €  
b) JORNADA COMPLETA (7 H 30 MIN)  160 € 
c) JORNADA COMPLETA + NOCTURNIDAD 245 € 
d) VELADA NOCTURNA (2-3 H)    180 € 
e) VIGILANCIA NOCTURNA   185 €  
f) VELADA + VIGILANCIA NOCTURNA  275 €  
 

Tarifas IVA incluido. Costes estipulados por convenio. 

 
2.- GASTOS ADICIONALES MONITORES  
 

a) DESPLAZAMIENTO    1 € / Km (desde Vigo) 
El equipo de monitores es de Oviedo. En el caso de coger al grupo allí no tendría suplemento de desplazamiento 
En el caso de que se tengan que desplazar el coste es de 1 € el km (solo se cobrará el viaje de ida) 
 

b) DIETAS + ACTIVIDADES + VISITAS + ALOJAMIENTO (en el caso de que lo hubiera) 
Pueden darse varios casos: 
- En caso de contratar una  velada nocturna:   no hay que abonar las dietas 
- Si se realiza una vigilancia nocturna:     hay abonar dietas + alojamiento. 
- Si es jornada completa:            hay que abonar dietas + actividades + visitas + alojamiento. 
En este caso, el coste sería el mismo que el de los alumnos. 

 
3.- RATIO MONITORES  
El ratio habitual debería ser cómo mínimo 1 monitor cómo máximo por cada 10 alumnos. 
Aunque esto varía en función de varios aspectos: edades de los alumnos, si van acompañados por profes …. 
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4.- EJEMPLOS  
Viaje de 2 días / 1 noche con un grupo de 30 alumnos y que se tengan que desplazar 50 km desde Oviedo 
 

Ej. 1: VELADA NOCTURNA 
COSTE MONITOR:  180 € (velada nocturna) x 3 monitores =    540  € / 30 alumnos =     18 € 
DESPLAZAMIENTO:   50 € (50 km x 1  €) =          50 € / 30 alumnos    =  1,66 € 
           TOTAL POR ALUMNO:    19,66 € 
Ej. 2:  VIGILANCIA NOCTURNA 
COSTE MONITOR:   185 € (vigilancia nocturna) x 3 monitores =    555  € / 30 alumnos =    18,50 € 
DIETAS MONITOR:   45 € (1 MP: cena + alojamiento + desayuno) x 3 monitores =   135 € / 30 alumnos   =      4,50 € 
DESPLAZAMIENTO:   50 € (50 km x 1  €) =          50 € / 30 alumnos    =    1,66 € 
           TOTAL POR ALUMNO:    24,66 € 
Ej. 3:  VELADA NOCTURNA + VIGILANCIA NOCTURNA 
COSTE MONITOR:   275 € (velada con vigilancia) x 3 monitores =    825  € / 30 alumnos =     27,50 € 
DIETAS MONITOR:     45 € (1 MP: cena + alojamiento + desayuno) x 3 monitores =  135 € / 30 alumnos   =       4,50 € 
DESPLAZAMIENTO:     50 € (50 km x 1  €) =         50 € / 30 alumnos    =    1,66 € 
           TOTAL POR ALUMNO:    33,66 € 
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 SALIDAS ESCOLARES. 
 

1.- SUELDO MONITORES  
a) JORNADA COMPLETA (7 H 30 MIN)  160 € 
b) JORNADA COMPLETA + NOCTURNIDAD 245 € 
 

Tarifas IVA incluido. Costes estipulados por convenio. 

 
2.- GASTOS ADICIONALES MONITORES  
 

a) DESPLAZAMIENTO    1 € / Km (desde Oviedo) 
El equipo de monitores es de Vigo. En el caso de coger al grupo allí no tendría suplemento de desplazamiento 
En el caso de que se tengan que desplazar el coste es de 1 € el km (solo se cobrará el viaje de ida) 
 

b) DIETAS + ACTIVIDADES + VISITAS + ALOJAMIENTO  
Salidas escolares            hay que abonar dietas + actividades + visitas + alojamiento. 
En este caso, el coste sería el mismo que el de los alumnos. 

 
3.- RATIO MONITORES  
El ratio habitual debería ser cómo mínimo 1 monitor cómo máximo por cada 10 alumnos. 
Aunque esto varía en función de varios aspectos: edades de los alumnos, si van acompañados por profes …. 
 

4.- EJEMPLOS  
Ej. 1:  MONITORES ACOMPAÑAMIENTO (SALIDA ESCOLAR DE 2 DÍAS) 
Un viaje de 2 días que cueste 150 € y que vayan con los monitores acompañando a un grupo de 30 alumnos 
Teniendo en cuenta un ratio aproximado de 1/10: 
 
COSTE MONITOR:     ((245 € x 1 día j.c.+noct) + (160 € x 1 día j.c.)) x 3 monitores = 1.215 € / 30 alumnos  =    40,50 € 
COSTE VIAJE MONITOR:    150 € x 3 monitores              =    450 € / 30 alumnos  =                     15 € 
DESPLAZAMIENTO:     100 € (cálculo aprox ida y vuelta)   =    100 € / 30 alumnos  =              3,33 € 
           TOTAL POR ALUMNO:     58,33 € 
Ej. 2:  MONITORES ACOMPAÑAMIENTO (SALIDA ESCOLAR DE 3 DÍAS) 
Un viaje de 3 días que cueste 200 € y que vayan con los monitores acompañando a un grupo de 30 alumnos 
Teniendo en cuenta un ratio aproximado de 1/10: 
 
COSTE MONITOR:     ((245 € x 2 días j.c.+noct) + (160 € x 1 día j.c.)) x 3 monitores = 1.950 € / 30 alumnos  =       65 € 
COSTE VIAJE MONITOR:   200 € x 3 monitores              =    600 € / 30 alumnos  =                         20 € 
DESPLAZAMIENTO:   100 € (cálculo aprox ida y vuelta)   =    100 € / 30 alumnos  =                 3,33 € 
           TOTAL POR ALUMNO:      88,33 € 
Ej. 3:  MONITORES ACOMPAÑAMIENTO (SALIDA ESCOLAR DE 4 DÍAS) 
Un viaje de 4 días que cueste 300 € y que vayan con los monitores acompañando a un grupo de 30 alumnos 
Teniendo en cuenta un ratio aproximado de 1/10: 
 
COSTE MONITOR:     ((245 € x 3 días j.c.+noct) + (160 € x 1 día j.c.)) x 3 monitores = 2.685 € / 30 alumnos  =  89,50 € 
COSTE VIAJE MONITOR:   300 € x 3 monitores              =    900 € / 30 alumnos  =                         30 € 
DESPLAZAMIENTO:    100 € (cálculo aprox ida y vuelta)   =    100 € / 30 alumnos  =                 3,33 € 
           TOTAL POR ALUMNO:    122,30 € 
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 5. ACTIVIDADES.  
En el caso de que el grupo no tenga actividades contratadas, los monitores podrían realizarles algunas de las siguientes 
actividades: gymkanas, orientación, búsquedas del tesoro, olimpiadas, slackline, juegos, dinámicas de grupo, veladas 
nocturnas, karaoke, veladas musicales. 
(*) NOTA: Estas actividades las escogerán los monitores en función a las características del grupo (posibilidad de solicitar 
alguna especifica previamente al viaje para intentar realizarla) 
 

 

 6.- RECOMENDACIONES PARA LLEVAR.  
Gorra + camisetas y pantalones cortos + ropa de abrigo para la noche (cazadora, pantalón largo...suele hacer bastante frío) + 
pijama + calzado cómodo para caminar + bikinis / bañadores + crema del sol factor alto + cepillo y pasta de dientes + 
cargador del teléfono + medicamentos necesarios + cantimplora/botella/termo para agua. 
(*) NOTA: Si se va a un camping, glamping o albergue no te olvides de la toalla + saco de dormir + chanclas para la ducha + gel 
+ champú. 
 

 

 7.- CRONOGRAMA TIPO.  
El desarrollo del cronograma dependerá de si el grupo se queda todo el tiempo en el mismo alojamiento o si tiene alguna 
visita o actividad extra contratada. El cronograma habitual es el siguiente: 
 
08:30 H ¡Buenos días! 
09:00 H DESAYUNO 
10:00 H Paseo, visita cultural, taller o gymkana o acompañamiento a realizar alguna actividad de aventura. 
14:00 H COMIDA Y TIEMPO LIBRE 
16:00 H Dinámica de juegos 
18:30 H Gymkhana temática 
20:15 H Ducha, tiempo libre y móviles (LLAMADA A CASA) 
21:00 H CENA 
22:00 H Velada (el último día haremos siempre una musical a modo de despedida. 

 

 


