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RAQUETAS DE NIEVE EN ASTURIAS  OPCIÓN DE ALQUILER DE MATERIAL O RUTAS GUIADAS 
 

 
 

Realizamos rutas guiadas en raquetas de nieve y alquiler de material en Asturias y Cantabria. 
Las rutas guiadas son aptas para todos los públicos, aunque también se pueden adaptar según el nivel de cada grupo.  
Durante el recorrido, podremos disfrutar del espectacular paisaje del bosque nevado. 
  
La actividad se desarrollará en diferentes puntos de la cordillera cantábrica, según las condiciones del tiempo y la nieve que 
tengamos el día de la actividad. 
 

Los lugares más habituales para realizar las rutas son el Parque Nacional de los Picos de Europa, el Parque Natural de Ponga, 
el Parque Natural de Redes, Potes, Fuente Dé… 
Lugares en el entorno de Cangas de Onís, Lagos de Covadonga, el puerto del Pontón, el puerto de Panderrueda, el puerto de 
Tarna, Arenas de Cabrales, Sotres…  
 
Dependiendo de las condiciones meteorológicas, el guía nos recomendará la mejor zona para su realización. 

 
 1.- LUGAR. 
 

ZONA 
El punto de encuentro será diferente según la ruta que vayamos a realizar. 
Habitualmente solemos quedar directamente en el lugar.  

 
 
 2.- HORARIOS.  
 

DURACIÓN 
La duración de la actividad es de 2-3 H aprox. 
 

NIVEL 
El nivel de la ruta es medio. 
 

HORARIOS 
Habitualmente solemos hacer esta actividad por las mañanas (empezamos entre las 09:00 H - 10:30 H dependiendo de la 
zona) 
En muchas ocasiones también las hacemos de tarde o incluso de noche (rutas nocturnas). 
Los horarios se informarán en el momento de realizar la reserva, así como la disponibilidad. 
La reserva está sujeta a las condiciones climatológicas, naturales y de organización interna de grupos por parte de los guías. 
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 3.- REQUISITOS. 
Formar un grupo mínimo de 4 personas. Menos personas consultar, quizás os podamos “acoplar” a algún grupo formado. 
Tener una edad mínima de 8 años. 
Disponer de unas mínimas condiciones físicas. 
Imprescindible informar sobre cualquier lesión física (rodillas, espalda, cintura…) 
Los menores deben ir acompañados de un adulto responsable. 

 
 
 4.- EQUIPAMIENTO. 
 

MATERIAL INCLUIDO 
Facilitamos todos el material necesario para realizar la actividad: raquetas de nieve, bastones y polainas. 
(*) Polainas únicamente en la zona de Picos de Europa, Parque Natural de Ponga y Parque de Redes. Otras zonas consultar. 
 

NO TE OLVIDES DE TRAER / CONSEJOS 
Necesitarás llevar un buen calzado (que sea resistente al agua y al frío, zapatillas deportivas, botas de montaña o de 
trekking), ropa cómoda para caminar, una mochila donde llevaremos algo de comer y agua para pasar el día, gorro, guantes, 
crema solar, gafas de sol, chubasquero… 

 
 
 5.- TARIFAS. 
 

RUTAS GUIADAS 
40 € p. persona  PICOS DE EUROPA (Lagos de Covadonga, Pontón, Puerto San Glorio, Arenas de Cabrales…) (REF PA.) 
40 € p. persona  PARQUE NATURAL DE PONGA       (REF. PA) 
40 € p. persona  PARQUE NATURAL DE REDES       (REF. PA) 
40 € p. persona  POTES (Puerto San Glorio y Fuente Dé (*)    (REF. GL) 
 

(*) A TENER EN CUENTA: 
- RUTAS EN POTES 
En caso de tener que subir a Fuente Dé, habría que pagar a mayores el teleférico (18 € aprox ida y vuelta) 
 
ALQUILER  
15 € p. persona  PICOS DE EUROPA (raquetas + bastones + polainas)    (REF. PA) 
12 € p. persona  POTES (raquetas + bastones)       (REF. GL) 
 
(*) Tarifas IVA incluido. 
 


